LN
lw Chimienea

LUGAR DE ENCUENTRO

Es un inmenso placer iniciar las formaciones de LA CHIMENEA con una persona cuyad
calidad humana y compromiso con la justicia social inspira a todos los que tenemos el

privilegio de conocer:
MARLENE HORNA CASTINEIRAS

Marlene es psicologa vy lleva mas de 20 anos acompanando, apoyando y dando voz a
personas autistas en sus hogares, en sus escuelas, en la comunidad... Ejerce tambien
como consultora y formadora en centros educativos, asociaciones y ofras instituciones.
Es autora del libro “Ninos y ninas en el espectro del autismo” y firme defensora de que

todas las personas pueden progresar, siempre que se le brinden los apoyos necesarios.

AUTISMO:

COMPRENSION Y APOYO PARA LA PREVENCION DE CONDUCTAS
PROBLEMATICAS Y MEJORA DEL BIENESTAR EMOCIONAL

1.Ponte en milugar: “; En qué consiste ser autista?”

2. Entendiendo mejor como funciona nuestro cerebro.

3. Investigando sobre los motivos de las conductas que nos preocupan: ;Por qué Maria
necesita escaparse?, ;por que Juan necesita interrumpir constantemente la clase?

4. Cuando ya es demasiado tarde: el acompanamiento en las crisis.

5. ;Y qué hay de los castigos o consecuencias?

6. COmo apoyar a la persona o al entorno para prevenir las conductas que nos preocupan

promoviendo el bienestar emocional y la calidad de vida de la persona.



/\I—\ MARLENE HORNA CASTINEIRAS
Psicologa
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LUGAR DE ENCUENTRO

FORMACION

AUTISMO
COMPRENSION Y APOYO PARA LA PREVENCION DE CONDUCTAS
PROBLEMATICAS Y MEJORA DEL BIENESTAR EMOCIONAL

ESTRATEGIAS Y CONTENIDOS PRACTICOS 9:00 h - Apertura de puertas.

gue nos ayuden a:

?:15 h - Enfrega de documentacion.

e Comprender el autismo.

e Prevenir conductas que nos preocupan.

e ACcompanar en situaciones de crisis.

e Mejorar el bienestar emocional de las
personas en el espectro.

9:30 h - Primera parte de la formacion.

11:30 h - Descanso.
11:50 h - Segunda parte de la formacion.

14:00 h - Cierre.
Familias, docentes, profesionales,

estudiantes, personas en el espectro
y cualqguier persona interesada en
comprender el autismo.

35 Euros.

Sede Atundacion VIgO° 1.Escribe al email lachimeneaencuentros@gmail.com o al WhatsApp
Policarpo Sanz, 24 - 26, Vigo, 36202. 698 17 42 33,

2.Cubre el formulario de inscripcion enviado desde la CHIMENEA.

3.Realiza una transferencia bancaria con el importe del curso al
siguiente numero de cuenta:

e £ES43 2080 0046 3330 0014 3106.

e 5 de octubre de 2024. e CONCEPTO: NOMBRE Y APELLIDOS de la persona inscrita en el curso.
o De 9: ] 5— ] 400 hOFC]S. 4.Envia el justificante de transferencia por correo electrénico o
WhatsApp.

5.Una vez recibido el justificante de transferencia, desde LA CHIMENEA
comunicaremos via email la confirmacion de la inscripcion en el curso.
Si no recibes nuestro correo de confirmacion en un plazo de 3 dias,
ponte en contacto con Nosotros.
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